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開始
時間

終了
時間

所要
時間

研　修　内　容 形　式 開催指針の項目（項目番号） 会　場 講　師
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
協力者

12:45 13:00 15 受付

13:00 13:15 15 プレテスト プレテスト

＊がん性疼痛の機序、評価及びWHO方式のがん性疼痛治療
法の概略(①）
＊がん性疼痛の治療法の実際について（②）
＊身体症状・精神症状に対する緩和ケア（④、⑤）
＊がん医療におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術（⑥）

清水

13:15 13:25 10 研修会開催にあたって 講義 清水

13:25 14:10 45 緩和ケア概論 講義 全人的な緩和ケアについての要点（⑧ア） 三宅

14:10 14:20 10 休憩

14:20 15:50 90 がん性疼痛 講義

＊がん性疼痛の機序、評価及びWHO方式のがん性疼痛治療法の
概略(①）
＊がん性疼痛治療法の実際について（②）
＊放射線療法や神経ブロックの適応も含めた専門的な緩和ケアへ
の依頼の要点（⑧イ）

蔵本

15:50 16:00 10 休憩

16:00 16:20 20 アイスブレーキング アイスブレーキング 清水
三宅、廣橋、蔵本、
鷹野、浜谷

16:20 17:50 90 オピオイドを開始するとき
ロールプレイ/
ワークショップ

医療用麻薬を処方する際の患者への説明に関する演習（③
ウ）

清水
三宅、廣橋、蔵本、
鷹野、浜谷

17:50 18:00 10 休憩

18:00 19:30 90 がん性疼痛事例検討
グループ演習/
ワークショップ

＊がん性疼痛を持つ患者の評価及び治療（③ア）
＊がん性疼痛に対する治療と処方箋の実際の記載（③イ）

廣橋
三宅、清水、蔵本、
鷹野、浜谷
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終了
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所要
時間

研　修　内　容 形　式 開催指針の項目（項目番号） 会　場 講　師
ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ
協力者

8:40 8:55 15 受付

8:55 9:00 5 研修会2日目のopening

9:00 9:45 45 呼吸困難 講義
呼吸困難、消化器症状等の身体症状に対する緩和ケアについ
て（④）

木野

9:45 9:55 10 休憩

9:55 10:40 45 消化器症状 講義
呼吸困難、消化器症状等の身体症状に対する緩和ケアについ
て（④）

赤塚

10:40 10:50 10 休憩

10:50 11:40 50 精神症状 講義
不安、抑うつ及びせん妄等の精神症状に対する緩和ケアにつ
いて（⑤）

中嶋

11:40 12:30 50 昼休み

12:30 13:20 50 コミュニケーション講義 講義 がん医療におけるコミュケーション技術（⑥） 中嶋

13:20 13:30 10 休憩

13:30 15:00 90 コミュニケーションロールプレイ
ロールプレイ/
ワークショップ

患者への悪い知らせの伝え方についての検討及び演習（⑦
ア、イ）

中嶋
木野、廣橋、赤塚、
片岡、鷹野、浜谷

15:00 15:10 10 休憩

15:10 16:30 80
地域連携と治療・療養の場の選
択

講義/グループ演習/
ワークショップ

＊がん患者の療養場所の選択及び地域連携についての要点
（⑧ウ）
＊在宅における緩和ケア（⑧エ）

安達　廣橋
相馬

木野、廣橋、赤塚、
片岡、鷹野、浜谷

16:30 16:50 20 振りかえりとポストテスト プレテスト解説 木野

16:50 17:00 10 修了証交付 髙本院長

380

実質的研修時間 740 分（12時間20分）

第2日目　　平成26年11月9日　　（9時00分～17時10分）

がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会(三井記念病院） 進行表

第1日目　　平成26年11月8日　　（12時45分～19時30分）



第 5 回「がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会（三井記念病院）」実施要領 
 
１．主	 催  

社会福祉法人	 三井記念病院	 （後援：東京都医師会） 
 

２．	 目	 的  
がん診療に携わるすべての医師が緩和ケアについての基本的な知識を習得し、治療の初期段階から

緩和ケアが提供されることを目的とします。 
 

３．	 開催日時  
1日目	 平成 26年 11月 8日（土） 12:45～19:30 
2日目	 平成 26年 11月 9日（日）  8:55～17:00 ※進行表をご参照下さい 
 

４．	 開催場所  
三井記念病院	 外来棟 7Ｆ会議室（東京都千代田区神田和泉町 1番地） 
 

５．	 対象者  
がん診療に携わる医師、看護師、コメディカルの方々 
 

６．	 修了  
参加医師には、研修終了後に、主催者（三井記念病院 院長）および厚生労働省健康局長による修了 
証書を付与します（途中退室者には付与されません）。 
 

７．	 申込方法  
お問い合わせや申込ご希望の方は、薬剤部	 鷹野までご連絡下さい。（内線：6103） 
【E-mail】gotakanori@mitsuihosp.or.jp 
 

８．	 申込締切  
平成 26年 10月 24日（金）	  
 

１０．参加費  
無料 
 


