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浅草かんわネットワーク研究会の廣橋です。私は緩和ケア専門医とし
て病棟・外来・在宅医療の現場で、多くの患者さんやご家族と向き合っ
てきました。その中で強く感じたのは、「患者さんの日常生活を支える」
という視点の大切さです。本講座は、オンライン配信のため浅草周辺
の方に限らず、全国どこからでも緩和ケアのコツを学んでいただけます。
職種は問わず、患者さんやご家族の生活に関わっているすべての方が
対象です。ぜひ一緒に生活を支える緩和ケアを学びましょう。

廣橋 猛 ｜

【主催】浅 草 か ん わ ネ ッ ト ワ ー ク 研 究 会

はじめに

•痛みを和らげるコツは「患者の痛み」を正しく知ることから
•ここから始める痛み止めの基本とオピオイド導入のポイント
•がんの痛みが改善しないとき、何を見直すべきか？
•痛みのアセスメントは看護師が肝（倉持雅代）
•困ったときに役立つ！難治性疼痛の緩和ケア実践法
•息苦しさを楽にする「三種の神器」とは？
•吐き気の解決は問診が９割！症状緩和の聞き取りテクニック
•在宅緩和ケアにおける他職種連携のコツ（安達昌子）
•がん患者さんが食べられないときの支援のヒント
•そのお口、食べられますか？　（倉持雅代/+歯科衛生士）
•看取りが近づいた家族への関わり方・声かけの工夫
•鎮静の正しい知識と患者を苦しめないコミュニケーション術
•無駄話は無駄ではない（倉持雅代）
（2025/4/10現在の予定です　順番内容が変更になることもあります）

（廣橋以外の講師のコンテンツには講師名を入れてあります）

2025年度
プログラム　

会員年会費／3000円
https://forms.gle/F5ikWpD2Fc8srXjX8

対 象

入会は
こちら

浅草かんわネットワーク研究会会員
聴講は会員向けサービスになります

浅草かんわネットワーク研究会理事長
永寿総合病院 がん診療支援・緩和ケアセンター長


